




今年の夏も暑かったですね。こんな時は、見た目にも涼しいかき氷が
最高です。ご自分でかき氷機を使って楽しむ方もおられましたよ。味
は、ブルーハワイ・メロン・イチゴ・練乳を準備しました。好みはそ
れぞれで、みなさん思い思いのシロップをかけて味も楽しんでおられ
ました。暑い日にはかき氷‼今後はあんり2Fの定番になるかもしれま
せんね。

新型コロナウイル
スの影響で外出が
できなかったので、
天気のいい日に屋
上でバーベキュー
をしました。外で
食べるお肉は特別
美味しいですね。
この日は天気が良
くて最高でした‼

みんな大好きバーベキュー

あんり屋上からは見
晴らしがよく景色が
最高なんです。金剛
山や葛城山、二上山
まで一望できます。
また、PLの塔もよく
見え、PLの花火も良
く見えますよ！こん
なロケーション中で
の食事は最高です‼

景色が最高なんです

太陽の光が気持ちいい

太陽の光を浴び、外の空気を吸っての食事は
とても楽しそうでした。みなさんとびきりの
笑顔で美味しそうに食べてくださり素敵なひ
とときを過ごせました。

お皿を片手にご機嫌‼
いつもと違う食事で、
食欲も倍増です。

あんりの屋上でバーベキューパーティー🍖



夜
の
楽
し
み
♥

お部屋で女子会

お友達と乾杯🍻話がつきないのが女子会です。
どんな話をしてるのか気になるところですが、
当然内緒ですよね❤

毎週火曜日に、音楽療法があり昔の懐かしい歌を歌われて

います。若い職員は「こんな歌知らない」と言っています

が、いつの間にか入居者様と一緒に歌を歌っています。毎

週金曜日は、カラオケと麻雀の日です。歌が好きな方が多

いので、カラオケの音楽が鳴りだすと部屋から出て来られ

集まります。皆さん十八番の歌を熱唱されています。麻雀

は職員も一緒に入り楽しんでいます。

至福の時間

今日も一日お疲れさまでした‼なんて聞こえ
てきそうですね。



昼食は松茸おにぎりや栗おにぎ
り、天ぷらやサンマの炭火焼き
など季節のメニューを考案。入
居者様の目の前で料理しました。
デザートは数種類用意し、お好
きな物を選んでいただきました。
食後は入居者様より「いつも食
べへんぐらいよばれました」と
喜ばれていました。

今年度は新型コロナウイルス蔓延防止のため、ゆうり全体と
してハロウィンパーティーを開催しました。ハロウィンパー
ティーをより実感していただけるように看板作成の時から入
居者様と職員が協力して準備を行っており、準備段階から
「楽しみだわ」「何してくれるんかな？」と期待の声が多く
聞こえてきました。開催当日は、男性職員がセーラー服を着
たり、某お笑い芸人のコスプレをするなどして、入所者様の
満面の笑みが見られました。コロナウイルスが収束すること
を願いつつも、職員一同今後も入居者様が喜んでくださるよ
うな企画を行っていきます。

ハロウィン
パーティー








